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บทนํา 

 
1.1  ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

    มนุษย์มกัมีความสงสยัและตัง้ปัญหาถามตวัเองว่าพวกเขาเป็นใคร มาจากไหน และ
ทําไมเขาจึงมีพฤติกรรมและวิถีชีวิตดงัเช่นท่ีเป็นอยู่  ดเูหมือนว่าประวตัิศาสตร์ของมนษุยชาตินัน้ 
จะเป็นผลของความพยายามท่ีจะตอบปัญหาพืน้ฐานเหล่านัน้ มนษุย์ในสมยัโบราณมีความรู้และ
ขีดความสามารถจํากดั เขาจึงไม่สามารถรวบรวมข้อมลูต่าง ๆ เก่ียวกบัตนเองและวฒันธรรมของ
ตน เพ่ือให้อธิบายปัญหาและข้อสงสยัต่าง ๆ  ได้ แตม่นษุย์ย่อมหาทางออกให้กบัตนเองเสมอและ
การหาทางออกให้กับปัญหาท่ีมนุษย์สงสยัแต่ไม่สามารถอธิบายได้นัน้  มกัจะออกมาในรูปของ
ความเช่ือและคติพืน้บ้านต่าง ๆ  ท่ีกล่าวถึงต้นกําเนิดหรือตํานานแห่งบรรพบรุุษและประวตัิความ
เป็นมาในอดีตของชนเผา่ตน 

     สงัคมไทยในปัจจุบนัมีสงัคมแบบหลากหลาย มีคนหลากหลายเชือ้ชาติ เผ่าพนัธุ์ มี
วฒันธรรมประเพณีความเป็นอยูท่ี่แตกตา่งกนัออกไปและปัจจบุนัวิถีชีวิตของสงัคมเมืองและสงัคม
ชนบทได้เปล่ียนแปลงไปตามยคุตามสมยั ดงัจะเห็นได้จากกลุม่ชนในแตล่ะพืน้ท่ีของประเทศจะถกู
เปล่ียนแปลงไปจากรากฐานเดิม  ซึง่กลุม่ชนของเผ่าต่าง ๆ  ดัง้เดิมจะมีประวตัิศาสตร์ การสืบเชือ้
สายและการยึดถือวัฒนธรรมแตกต่างไปจากกลุ่มชนท่ีเป็นเจ้าของถ่ิน เช่น ภาษา วัฒนธรรม 
ประเพณี ความเช่ือและการดําเนินชีวิต  ดงัท่ีได้ศกึษาความเป็นมาของคนบ้านดงหรือชนชาวมปี ้ 
ซึง่เป็นกลุม่ชนท่ีมีภาษาและความเช่ือขนบธรรมเนียมประเพณี ท่ีแตกตา่งไปจากเจ้าของถ่ิน    
ซึ่งชนกลุ่มนีไ้ด้มาตัง้ถ่ินฐานอยู่ท่ีจังหวัดแพร่   ซึ่งเท่าท่ีสอบถามผู้ รู้บางท่านได้สันนิษฐานว่า
ชาวบ้านดง  กับชนเผ่าก้อหรืออีก้อ  เป็นเผ่าเดียวกันแต่ตามหลกัฐานมนุษยวิทยาและหลกัฐาน
ของชนชาวเขาในประเทศไทยระบุชดัเจนว่าอีก้อลีภ้ยัมาจากพม่าเข้าสู่ประเทศไทยครัง้แรกไปถึง
100 ปี  จงึเป็นไปไมไ่ด้วา่ชาวบ้านดงกบัก้อหรืออีก้อเป็นชนเผา่เดียวกนั 
     ชาวบ้านดงก็เป็นชนเผา่หนึง่  ซึง่สองชนเผา่นีมี้บางสิ่งบางอย่างคล้ายคลงึกนั  ถ้าคิดว่า  
ชาวบ้านดงเป็นก้อเมืองแพร่  ก็ต้องนบัว่าเป็นก้อพวกแรกท่ีเข้ามาตัง้ถ่ินฐานในไทยและมาตัง้ถ่ิน
ฐานยาวนานถึง 200  กว่าปี แต่ตามหลกัฐานมนษุย์วิทยาและหลกัฐานของชนชาวเขาในประเทศ
ไทยระบชุดัเจนวา่ อีก้ออพยพลีภ้ยัจากพมา่เข้าสูป่ระเทศไทยครัง้แรกไมถ่ึง 100 ปี จึงเป็นไปไม่ได้ท่ี
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ชาวบ้านดงจะเป็นพวกก้อพวกแรกท่ีเข้าสู่ประเทศไทยและไม่ได้เป็นก้อเมืองแพร่ด้วย ส่วนท่ีว่า  
ชาวบ้านดงจะมีสายเลือดเดียวกบัอีก้อหรือเป็นเผ่าย่อย ๆ อีกหรือไม่นัน้ ยงัให้คําตอบท่ีแน่ชดัไม่ได้  
เพราะมีหลายอยา่งท่ียงัไมช่ดัเจน แตท่ี่คนสว่นใหญ่คดิวา่ชาวบ้านดงเป็นพวกเดียวกบัอีก้อก็เพราะ
สนันิษฐาน ดงันี ้
    ประการแรก  ภาษาชาวบ้านดงบางสว่นคล้ายคลงึกบัภาษาอีก้อ  ข้อนีอ้าจสนันิษฐานได้
ว่า ชาวบ้านดงกับอีก้อเคยอยู่ใกล้ชิดกันมาก่อนเม่ือครัง้มีถ่ินเดิมอยู่ท่ีมลฑลยูนาน อาจจะทําให้
ภาษาใกล้เคียงกนัได้ 
    ประการท่ีสอง สันนิษฐานกันว่าชาวบ้านดงเป็นชนกลุ่มย่อยๆ ของอีก้อท่ีแตกแขนง
ออกมา  ซึง่ทัง้สองพวกนีก็้สืบเชือ้สายจากชนชาติโลโล  ซึง่มีถ่ินฐานกําเนิดเดิมอยู่ท่ีแคว้นสิบสอง
ปันนาแต่จากการศึกษาค้นคว้าเบือ้งต้นพบว่าพิธีกรรม  การนับถือศาสนา  การแต่งงาน และ
ลกัษณะชมุชนของชาวบ้านดงผิดแผกกบัอีก้อ  ไม่มีสิ่งใดแสดงให้เห็นถึงความเป็นชนเผ่าอีก้อเลย1

  
     ดงันัน้ คณะผู้วิจยัมีความสนใจชนกลุ่มนี ้เพราะในปัจจุบนัมีการแพร่กระจายนําเอา

วัฒนธรรมของสังคมเมืองเข้าไปผสมผสานกับวัฒนธรรมของกลุ่มชนตนเอง  จึงทําให้เกิด
เปล่ียนแปลงจากวฒันธรรมดัง้เดิมมาเป็นวฒันธรรมใหม่   คณะผู้วิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศกึษา
ประวตัิความเป็นมา วฒันธรรม และสภาพวิถีชีวิตของชนบ้านดง  ตําบลสวนเข่ือน  อําเภอเมือง  
จงัหวดัแพร่ 
 
 

1.2  วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
1.2.1   ศึกษาวิถีชีวิตของประชาชนบ้านดง(ชนมปี้) ตําบลสวนเข่ือน  อําเภอเมือง           

จงัหวดัแพร่  ด้านการปฏิบตั ิ
1.2.2 ศกึษาวฒันธรรมทางด้านวตัถ ุ
1.2.3 ศกึษาข้อปฏิบตัวิฒันธรรมท่ีเป็น ความเช่ือ  จารีต 
1.2.4 ศกึษาเบือ้งหลงัจารีต  ความเช่ือท่ีอิงหลกัทางพทุธศาสนา 

 
 
 

                                                                          
1  เจ้าอธิการนิยม  ปิยธมัโม และรักเกียรติ  สารทอง. เอกสารเรียบเรียง ประวัตชินมป้ี  วดัดง

เหนือ  มปท.  หน้า  2 (เอกสารอดัสําเนา) 
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1.3    ขอบเขตของการวจิัย  
     ศึกษาถึงวิถีชีวิตและวฒันธรรมของชาวบ้านดงในครัง้นี ้ ทางคณะผู้ศึกษาได้กําหนด
ขอบเขตของการศกึษาไว้ดงันี ้
 ขอบเขตเนือ้หา    

    ศกึษาถึงวิถีชีวิตและวฒันธรรมของชาวบ้านดงในด้าน 
1.3.1   วิถีการดําเนินชีวิต ความเป็นอยู ่
1.3.2   ด้านวฒันธรรม ความคดิ ความเช่ือ 

ขอบเขตพืน้ที่   
                  ศกึษาวิถีชีวิตและวฒันธรรม  หมูบ้่านดง  หมู ่ 4 และหมูท่ี่  8  ตําบลสวนเข่ือน 
อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่ 

ขอบเขตประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากร ได้แก่ ประชากรท่ีอาศยัในหมูบ้่านดงหมู ่4 จํานวน 747 คน หมูท่ี่  8  จํานวน  

485  คน   
กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการศึกษา คือ ประชากรในหมู่บ้านดง 2 หมู่บ้าน ใช้วิธีการเลือก

แบบเจาะจง  จากการศกึษาเบือ้งต้นจะพบว่าบคุคลท่ีมีส่วนในการให้ข้อมลูเก่ียวกบับริบทวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ วฒันธรรมทางด้านวตัถ ุ ความคิด ความเช่ือของชนบ้านดง เช่น เจ้าอาวาสวดับ้าน
ดงเหนือ, เจ้าอาวาสวัดบ้านดงใต้, เจ้าอาวาสวัดหนองแขม, ผู้ นําชุมชนแบบไม่เป็นทางการ,     
อดีตครูท่ีเคยอยูท่ี่โรงเรียนบ้านดง, ผู้ เฒา่ผู้แก่ท่ีอยูใ่นชมุชน เป็นต้น   
 
1.4   ระเบียบวธีิวจิัย   
      การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ  (Quality  Research)  เพ่ือศกึษาวิถีชีวิตชนกลุม่
น้อยบ้านดง  ตําบลสวนเข่ือน อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ 

1.4.1   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
      -  การสนทนากลุม่ยอ่ย (Focus  Group  Discusion)  เพ่ือศกึษาวถีิชีวิตของ 
         ชนกลุม่น้อยบ้านดง   
     -   การสงัเกตแบบมีสว่นร่วมเพ่ือศกึษาวิถีชีวิตของชนกลุม่น้อยบ้านดงในด้าน 
         วฒันธรรมทางด้านวตัถ ุความเป็นอยู ่  ความคดิความเช่ือ   
    -    การสมัภาษณ์เจาะลกึเพ่ือศกึษาวถีิชีวิตของชนกลุม่น้อยบ้านดง 
         ทางด้านวฒันธรรมด้านวตัถ ุ ด้านความเป็นอยู ่ความคดิความเช่ือ  
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1.5    สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ 
           วิเคราะห์  สงัเคราะห์  การสมัภาษณ์ , การสงัเกตและการมีสว่นร่วม 
 

1.6   นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวจิัย 
              ชุมชน  หมายถึง กลุ่มบุคคลท่ีอาศยัอยู่ในอาณาบริเวณเดียวกันมีการทํากิจกรรม
ร่วมกันมีผลประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งอาศัยอยู่ในบ้านดง หมู่ ท่ี 4 และ 8 เขต ตําบลสวนเข่ือน                     
อําเภอเมือง จงัหวดัแพร่ 
                วัฒนธรรม หมายถึง  กิจกรรมทกุอยา่งท่ีมนษุย์สร้างขึน้จากความรู้และประสบการณ์ 
และสงัคมยอมรับวา่เป็นสิง่ท่ีดีงาม ยดึมัน่ในคณุธรรมและศีลธรรม เพ่ือ แสดงออกถงึความเจริญ
ในทกุ ๆ  ด้าน 
              ประเพณี หมายถึง ความประพฤตท่ีิกลุม่คนบ้านดงถือวา่เป็นแบบอย่างเดียวกนัไม่ว่า
จะเป็นความคิดความเช่ือ ศีลธรรม จารีตและประกอบพิธีกรรมต่างๆ ท่ีปฏิบตัิสืบต่อกันมาเป็น
เวลานาน เป็นลกัษณะเฉพาะของคนกลุม่นัน้ 
              ชนมป้ี  (ชน-มะ-ป้ี)  หมายถึง  คําท่ีใช้เรียกชนกลุ่มน้อยท่ีอาศยัอยู่ท่ีบ้านดง หมู่ท่ี 4 
และ  หมูท่ี่  8  
              ประชากร   หมายถึง  ประชากรท่ีอาศยัอยู่ท่ีหมู่บ้านดงทัง้ หมู่ท่ี 4 , 8  ซึง่มีการจดัตัง้
ตามกฎหมายพระราชบญัญตักิารปกครอง                                        
              ภาษา  หมายความวา่ ถ้อยคําท่ีใช้ในการสื่อสารในหมูบ้่าน 
              ความเช่ือ   หมายความวา่ ความศรัทธาหรือความคดิท่ีมีตอ่จิตใจของชาวบ้านดง 
              ผู้เฒ่า  หมายความว่า ผู้สงูอายท่ีุอาศยัอยู่ในบ้านดงหมู่ท่ี 4 และหมู่ท่ี  8 และมีอายุ
ตัง้แต ่60 ปี ขึน้ไป  
  
 

1.7  ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวจิัย   
1.7.1  ผลจากการศกึษาจะทําให้รู้ถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของชนกลุม่น้อยบ้านดง ใน

ด้านวฒันธรรมทางวตัถ ุ,วฒันธรรมทางความคดิความเช่ือ จารีต ข้อปฏิบตัแิละเบือ้งหลงัของจารีต  
ความเช่ือท่ีอิงหลกัทางพทุธ 
                 1.7.2  เพ่ือนํามาเป็นข้อมลูพืน้ฐานในการส่งเสริมและอนรัุกษ์วฒันธรรมของชนกลุ่ม
น้อยบ้านดง ตําบลสวนเข่ือน  อําเภอเมือง  จงัหวดัแพร่   


